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Information über Zusatzstoffe in unseren angebotenen Speisen 

 
Sehr geehrte Kunden, 
 
eine gesetzliche Regelung besagt, daß in Krankenhäusern und anderen 
Häusern mit Gemeinschaftsverpflegung die unten aufgeführten 
Zusatzstoffe auf der Speisekarte kenntlich gemacht werden müssen. 
Lassen Sie sich deshalb von den Symbolen auf der Speisekarte nicht 
verwirren. 
Die Erklärung dieser Stoffe, die im Übrigen völlig unbedenklich verzehrt 
werden können, finden Sie auf der Übersicht “Lebensmittelzusatzstoffe“ 
die neben der Speisekarte aushängen. 
 
Legende zur Kenntlichmachung von Zusatzstoffen: 
 

1 = mit Stabilisator 

2 = mit Säuerungsmittel 

3 = mit Säureregulator 

4 = mit Antioxidationsmittel 

5 = mit Konservierungsstoff 

6 = Geschwefelt/Geschwärzt 

7 = mit Verdickungsmittel 

8 = Gewachst 

9 = mit Farbstoff 

10 = mit Geschmacksverstärker 

11 = mit jodiertem Speisesalz 

12 = mit Emulgator 

13 = mit Süßungsmittel Cyclamat und Saccharin 

14 = mit Backtriebmittel 

15 = mit Nitritpökelsalz 

16 = mit Phosphat 

 = ohne Schweinefleisch 

 

 

Durch die Verarbeitung von mehrheitlichen Frischeprodukten können wir 
überwiegend auf Zusatzstoffe verzichten. 


